
 
 

Haus der Zuflucht. Bulgarien 

Unsere Ziele: Arbeit mit Jugendlichen und traumatisierten 

Familien mit dem Ziel den Menschenhandel in Bulgarien 

einzuschränken und präventiv dagegen vorzugehen.  

                    Januar - Mai 2026 

 

 

 

 

 

→Bulgarian Food Bank:  

Das Projekt ist ein sehr großer Segen für viele Familien, da wir jede zweite Woche nach 

Sofia fahren, um Lebensmittel zu holen: Momentan bekommen 53 Familien 

Lebensmittel. 10 der Familien sind extrem sozial schwach und haben Schulkinder in 

einer der Schulen in Mezdra, zu der wir einen sehr guten Kontakt haben. Die 

Lebensmittelpakete sind eine große Unterstützung, was die Versorgung mit 

Lebensmittel angeht, damit die Kinder satt in die Schule gehen können. 

 

→Haus der Zuflucht Brussen: 

Seit Beginn des Jahres hatten wir vier Frauen. Momentan wohnen zwei Frauen da: 25 

und 27 Jahre alt, aus Burgas.  

Da wir das Haus nicht nur für die Bewohnerinnen benutzen, sondern für verschiedene 

Projekte und Besprechungen in unserem Team, haben wir Karten mit Kindern aus dem 

Dorf und den Bewohnerinnen gebastelt. Die nächste Aktion ist für den Sommer geplant.  

 
 

Liebe Grüße aus Mezdra und Brussen 

Gottes Segen 

 

Nina, Lucho und Team  

 

 Arbeit mit Kindern aus dem Dorf 


