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Meine Vision: 
Frauen und junge Erwachsene die gebrochen und verletzt

sind, darin begleiten innere Heilung zu erleben, damit sie in
Freiheit leben können, ihren Wert und ihre Identität in und

durch Jesus Christus finden.

Hier geht’s 
direkt zu 
PayPal

Liebe Freunde und Familie!
Weihnachten - und somit auch das Ende des Jahres rücken näher und ich möchte euch kurz Einblick
geben, über das, was ich seit meiner Ankunft Anfang Oktober hier in Südafrika erleben durfte!

Die ersten 4 Wochen nahm ich am Kurs „Leading by the Spirit (LBSC)“ der Bethesda Ministries teil. Der
Fokus lag darauf Leiter geistlich auszurüsten in den Bereichen Gebet, Lobpreis, Evangelisation und innere
Heilung, als auch selbst Heilung und Wiederherstellung zu erfahren nach langen Zeiten des Dienstes. 
Wir erlebten selber, wie Gott unsere Verletzungen aufzeigte und sie heilen wollte durch seine Liebe und
Fürsorge. Ihm ist es wichtig, dass keines seiner Kinder in Bitterkeit über alte Verletzungen brütet - er
möchte uns gesund sehen an Körper, Geist und Seele.

In diesen 4 Wochen haben wir auch mehrere Einsätze in den Cafés, Shopping Malls und den Townships
veranstaltet. Wir haben Worte der Ermutigung in Form von Gebeten oder auch gemalten Bildern
weitergegeben, Handmassagen und Umarmungen verteilt, sowie für Heilung verschiedener gebrechen
gebetet. Wir durften erleben, wie sich die gelähmte Hand eines Mannes nach einem Schlaganfall nach
Jahren wieder öffnete und wie Kinder aus den Townships sich einfach darüber freuten ihre Gesichter
angemalt zu bekommen, oder sie fingen an uns anzumalen. Viele sehnten sich aber auch einfach nach
einer Umarmung, nach Fürsorge und Liebe, da sie diese im Alltag kaum erfahren. Es liegt so viel Wahrheit
hinter dem Satz „Jemanden gesund zu lieben“.
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Und genau in diese Zeit treten wir jetzt ein: Weihnachten!- Jesus kam aus Liebe
als Mensch auf die Welt um Gemeinschaft mit mir und dir zu haben um uns nah
zu sein und einfach den ganz normalen Alltag mit uns teilen wollen. Er sieht den
Schmerz, die Wut und Trauer eines jeden einzelnen und möchte dich einfach
gesund lieben, wenn du es zulässt.  

Kurzer Ausblick: 
Ich habe mich dazu entschieden nun mit in den Dienst von Bethesda House
einzusteigen. Dieser Dienst will Menschen dabei unterstützen Gott zu begegnen,
geheilt zu werden und auszurüsten für ihren Dienst, um Gottes Königreich in
ihren Communities nah zu bringen. 
Wie genau mein Alltag aussehen wird und was alles zu meinen Aufgaben gehören
wird, wird sich dann ab Januar klären, wenn das neue Jahr startet. Ich bin
gespannt darauf zu sehen, wie Gott meine Gaben und Talente nutzen wird und
wo und wie er mich gebrauchen wird um die Menschen in meinem Umfeld zu
erreichen - sei es auf der Strasse, in den Geschäften oder in den Townships,
eben ganz einfach im Alltag.

Ich würde mich sehr darüber freuen, wenn du mich da einfach mit im Gebet
begleitest weiterhin meinen Platz hier in Muizenberg zu finden und vor allem, dass
ich schnell Fuß fassen kann in meinem neuen Umfeld und mit meinem Team.

Schreib mir doch auch gerne von dir, wie es dir geht, was in deinem Leben so
passiert und wie ich dich im Gebet unterstützen kann.

Übrigens hat es sich ganz spontan ergeben, dass ich über Weihnachten doch nach
Deutschland komme. Ich werde vor allem im Norden bei meiner Familie sein, aber
falls du in der Nähe bist können wir uns sehr gerne treffen!

Ich wünsche dir eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit! Lass dich doch
dieses Jahr darauf ein von Gott gefunden zu werden und seine Liebe und seinen
Frieden jeden Tag neu zu erleben.

Grüße aus dem langsam sommerlich werdenden Südafrika.
Regina

Ich habe übrigens eine WhatsApp Gruppe
erstellt, wo ich ab und an 
Gebetsanliegen und Kurzinfos teile. 
Über den QR-Code kommst du direkt dahin.

Sonnenuntergang in StandfonteinMein Zimmer in meiner neuen 4er-WG
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